
4 月 10 日 

 

 

 

 

 

 

今日は春が旬のたけのこを使ったごはん！ 

唐揚げはカリカリに揚がっています 

みそ汁は春野菜の甘味が感じられました 

4 月 24 日 

 

 

 

 

 

 

新メニューのビーフライス！ 

牛肉にコーンとバターの組み合わせが好評でした 

副菜はいかくん・ドレッシングの味付けがきゅうりと相性抜群です 

 

お昼ごはん 

チャーハン 

春巻 

華風きゅうり 

じゃが芋と玉ねぎのみそ

汁 

りんご 

スーパーカップ 

鉄入りウエハース 

お昼ごはん 

 

丹那クレープ 

牛乳 

おやつ 

おやつ 

丹那クレープは牛乳のおいしさが感じられます

 

6 月 24 日 

ツナの旨味が浸みこんだご飯に 

こども達が大好きなカリカリの唐揚げ！ 

夏みかんは甘酸っぱくておいしい  

三色丼 

三島コロッケ 

やみつききゅうり 

玉ねぎとなすのみそ汁 

スイカ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豚肉の紅茶煮 
 

カレーうどん 

豆腐クッパ 

メルルーサの 

コーンマヨ焼き 

ちゃんぽん 

豆腐ハンバーグ 

スパニッシュオムレツ 

クリームスープスパゲティ 

えび天 やみつきチキン 


