
 

  

園全体行事“ごっこ遊び”の時に使うお財布を作りました♪ 

画用紙に描かれたイラストに色を塗り、自分だけの特別なお財布に・・・☆ 

「これでお買い物に行くの？」とみんなワクワクしています！来週が楽しみだね       

ばらさんのお部屋に、ビニールテープで作ったサーキットが登場            

直進コースやくねくねコースなど、今日はコースを確認しながら歩きました！ 

これからサーキットでどんな遊びが出来るかな    ♪ 

おやつの後は、のんびりとお部屋で過ごしています     

ブロックの中の“タイヤ”に興味津々・・・☆彡 

『これなんだろう？』とカチャカチャと楽しそうに遊びました♪ 

順番がくるまで 

ちょっぴりドキドキ 



 

  

ゆりぐみ 

ももぐみ 

うめぐみ 

今日は“英語あそび”の先生が来てくれました☆ 

「右を向く」「左を向く」を、英語でどのように言うのか教わりました。 

どっちが右だっけ・・・？と迷いながらも、みんなでがんばって覚えました！  

戸外あそびの時間に、マラソンの練習をしました！ 

来週は『マラソンをがんばる会』があるので、みんなとっても頑張っています       

お隣の大和公園へ遊びに行きました！ 

みんなで“ぼうし取り鬼”をして、鬼役の先生たちに帽子を取られないように 

たくさん走り回り、元気いっぱいのもも組さん♪ 

その他にも、鉄棒やかくれんぼなど、色んな遊びを楽しみました！ 

お当番のお友だちが 

先生のお荷物を運ぶお手伝いをしています。 



 

  
今日は 1月生まれのお友だちのお誕生会がありました       

 ホールやお部屋に分かれて行い、1 月生まれのお友だちは 

みんなの前に立って、嬉しそうに先生のインタビューに答えてくれました！ 

今月のお誕生会の“お楽しみ”は、エプロンシアターやパネルシアターでした♪ 

今週は寒い日が続き、外に水をはった入れ物を出しておくと、 

朝には大きな氷が出来ていました！みんなで氷の冷たい感触を楽しみました♪ 

最近のすみれさんは、ごっこ遊びや見立て遊びができるようになり、 

みんなの想像力がふくらんでいる様子が見られます！ 

大きな氷が 

出来ているよ！ 

おままごとをして遊んだり、おもちゃをドライヤーに見立てたり、普段の生活の様子をみんなよく見ているね     

お め で と う ！ ！ 

幼児クラスは「ばけばけばけばけ ばけたくん」を見ました♪ 

おばけのばけたくんが、色んな物を食べて変身しました！ 

せんせいのエプロンを

みんな見てね～ 乳児クラスのエプロンシアターでは 

かわいい動物がたくさん出てきたね♪ 



  

今日はとっても寒い朝でしたね・・・外水道の蛇口につららを発見したばらさんたち。 

順番につららを触り、ひんやりと冷たい感触を楽しみました     

ばらさんとたんぽぽさんは、一緒にお外で遊びました♪みんなでお砂遊びをして楽しかったね☆ 

うめさんは室内遊びの時間に、目やまゆげ、ツノを折り紙で貼り、 

節分用の豆の入れ物を作りました♪色んな鬼さんの入れ物が出来ました     

ここに お砂 

入れていいよ♪ 

ツルツルする！ 

つめたーい 

２月３日（金）に 

“豆まきの集い”を

みんなでするよ！ 

 



 

  

今日は楽しみにしていた“サッカーあそび”の日☆彡 

サッカーの先生の姿が見えると、「あっ！せんせいがきた！」と 

笑顔いっぱい嬉しそうな子どもたち♪ 

準備体操や円形ドッヂボールをして体をたくさん動かした後、 

ゆりさんもうめさんも、男女混合でサッカーを楽しみました♪ 

～円形ドッヂボール～ 

最初はみんな円の中からスタート！ボールに当たった人は、 

円の外に出ます。最後まで円の中に残った人が勝ち！ 

スローイン  

遠くに投げてみよう！！ 



 

  

うめぐみ 
ももぐみ 

たんぽぽぐみ 

ばらぐみ 

 

お砂場や縄跳び、三輪車など、 

 自分の好きな遊びを見つけて、お外遊びを楽しみました♪ 

 

 うめさんとももさんは、一緒にお外で遊びました。 

 今日は園庭の白線のコースに“くねくね道”が登場！！  

みんな「やってみる！」と言って、三輪車やキッズバイクに乗り、 

くねくね道を何度も楽しそうに走りました☆ 

 

たんぽぽさんは、節分に向けて おせいさくをしました♪ 

画用紙に色々なクレヨンを使って、鬼の髪の毛をぐるぐる♪上手に描けました     

くねくねして 

たのしい！ 



 

  

 

１組さん 2組さん、ホールに全員集合！ みんなで ゲームやおせいさくをしました♪ 

 

今日は『こんなこと できますか？』ゲームをしました     

先生が「こんなこと こんなこと できますか？」と 

リズムに合わせて動作のお題を出し、 

みんなが真似っこするというゲームです♪ 

おもしろい動作があったり、 

途中でスピードアップしたり、大盛り上がりでした！ 

こんなこと♪ こんなこと♪ 
できますか？ 

みんなにも、交代でお題を出してもらいました     

 

2月の園全体行事の“ごっこ遊び”のおせいさく♪ 

もも組さんは、ネックレスを作っています。 



 

  

 

今日は待ちに待った『ゆうさんの紙芝居パフォーマンス』の日でした       

ゆうさんやおねえさんたちが、東こども園のみんなに紙芝居やパントマイム、マジックなど、 

次から次へ色んなパフォーマンスを披露してくれました☆彡子どもたちは目をキラキラとさせて、 

ゆうさんとのやり取りも楽しく、みんな夢中で観ていました♪ 

 

ゆうさんが吹いた 

シャボン玉が 

ガラス玉に変わりました。 

おもちゃのネズミさんが 

本物のネズミさんに変身！ 

すごーーーい！！ 

たくさんの 

パントマイムを 

見せてくれました！ 

みんなの大きな 

ごあいさつで、 

元気を測るメーターが 

こわれちゃったね！ 

こんにちはーーー！ 

台が宙に浮くマジックに、

みんなビックリ！ 



 

  

ゆうさーん！ 

来てくれてありがとう！！！ 

最後は、「アブラハムの子」の歌に

合わせて、みんなで楽しく 

ゆうさんたちと一緒に踊りました♪ 

 

 

紙芝居を見ているみんな・・・ 

とっても集中して、聞き入っていました☆彡 

ゆうさんたちと、さよならのハイタッチ☆ 

タッチする度に「キラリン♪」と 

不思議な音が鳴って、ビックリしたね！ 



 

  

うめ組さんのお部屋は、お正月のおせいさくを飾り、とってもにぎやかです♪ 

画用紙にうさぎの絵を描き、画用紙が大きくてハサミで切るのは大変だったけど、がんばりました！ 

『どんなお顔にしようかなぁ』と想像しながら、お顔のパーツも作り、 

貼りつける前に、お正月遊びの「福笑い」をしてみました     

お正月をテーマに好きな絵を描き、作った絵馬も貼り付けて、完成しました！ 

 

画用紙って 

切るの 

むずかしい     



 

 

 

  

このお道具 

使って 

お料理しよう 

ももぐみ 

ももぐみ
ばらぐみ 

 

2月に園全体で“ごっこ遊び”を予定しており、少しずつ準備を始めています。 

もも組さんは、細かく切ったストローに紐を通したり、 

折り紙を星の形に切ったり、みんなとっても真剣でした！ 

今日も、もも組さんとばら組さんは、お外で一緒に遊びました！ 

白線で作ったコースでマラソンあそびをして、走るお友だちに「がんばれー！」と 

みんなで応援しました☆彡今日は寒かったけど、走ったら体がポカポカしたね     

 

どんなお店屋さんに 

なるのかな？ 

たのしみだね！ 



 

  

すみれぐみ 

たんぽぽぐみ 

お正月あそびの道具を出しました☆みんな嬉しそうに道具を手に取っていました♪ 

羽根つきはまだ難しいけど、羽根の代わりにボールを使って、 

ゲートボールみたいに遊びました♪とっても楽しんでいました     

お片付け 

ありがとうね♪ 
ボール来たよ！ それっ！ 

ももぐみ 

ばらぐみ 

園庭に周回コースと直進コースを白線で作りました！ 

三輪車やキッズバイクなど好きな乗り物に乗って、コースを走りました♪ 

コースから出ないようにハンドルを上手に使えていたね☆ 

わーい！ 

たのしいー！ 



  

ゆりぐみ 

うめぐみ 

今日は今年初めての「ひばり号」の日でした♪ 

絵本や図鑑がたっくさん☆彡 

いつもよりじっくり本を選んでいるお友だちが多かったです♪ 

ひばり号の先生に、大きな声でごあいさつもできました！ 

こんにちはー！！ 

借りたかった本 

見つけたよ！ 



 

うめぐみ 
今日は、園庭で男女別にマラソンをしました！寒さに負けず、 

とっても元気に走り、ゆり組さんが応援してくれました☆彡 

来月の「マラソンを頑張る会」も、力いっぱい走れるといいね     

ばらぐみ 
園庭でマラソンあそびをしました♪ 

走り出すと、自然とニコニコ笑顔になる ばら組さんです     

 室内あそびの時間では、節分「豆まきの集い」で使う桃太郎のハチマキを作りました！ 

色を塗ったり、のりで貼り付けたり、指先を使った作業が上手にできるようになりました☆ 

とっても真剣です！ 

たのしいね～ 



  

 

すみれぐみ 

ももぐみ＆ 
すみれぐみ 

鉄棒に手が届いたね ！ 

きょうはこれであそぶぞ～！ 

園庭で新しい遊びをたくさんしました！ 

ビニールと紐で作った凧や、ボールで羽根つきなど、興味深々のすみれさん♪ 

先生が手伝いながら、順番に鉄棒にもぶら下がりました     

今日は、ホールで身体測定をしたすみれ組さん☆ちょうどその時、 

もも組さんがホールで遊んでいたので、一緒に遊ぶことに・・・    ♪ 

もも組さんがすみれ組さんに、とてもやさしく声をかけてくれて、 

みんなでおままごとを楽しみました       

いらっしゃいませ！ 

たくさん食べてね♡ 

いっしょに 

お料理 

作ってみよう 

おかわり！ 



  

 

  

 

 

東こども園では、食育の一環として、まゆ玉づくりを毎年しています♪ 

幼児クラスとばら組のお友だちは、上新粉でできた赤・白・緑の３色の生地を 

自分たちでまるめて、まゆ玉を作りました。 お給食の先生がしっかり蒸したまゆ玉に、 

手作りのみたらし餡をかけて、お給食の時間にみんなで一緒に食べました！ 

みんなきれいに出来たね☆ 

すみれ組のお友だちが、もも組さんとうめ組さんのお部屋へ 

見学に来たよ♪来年はできるかな？楽しみだね     

しっかり手洗いと 

消毒をしてから 

始めようね♡ 

 

まゆ玉を食べると 

病気になりにくいと 

言われているよ！！ 

お茶を飲みながら 

よく噛んで食べました♪ 



横断歩道では、まず「止まる」！右手を挙げて、 

右・左・後ろ・前をよく確認して、焦らずに渡りましょう。 

もし横断歩道を渡り始めてすぐ、青信号が点滅したら、 

無理して渡らずに、歩道に戻りましょう！ 

 

 

今日は、富士宮警察署の交通指導員の方が、東こども園に来てくれました。 

幼児クラスのお友だちは、学年ごとにお部屋やホールで、 

手作りのパネルやスクリーンを見ながら、道路の歩き方、横断歩道の渡り方、 

信号機の見方など、いろいろな交通ルールを教わりました！ 

 

もも組 

うめ組 

ゆり組 

みんなは道路の 

どこを歩いたら 

良いかな？ 

白い 

線の中！ 



 

  

駐車場から 

車が来るかも 

しれないから 

よく見ようね 

横断歩道では、 

右手を挙げるので、

閉じた傘は左手で 

持ち、傘の先は、 

必ず下に向けます。 

 

 

春には小学生になるゆり組さんは、カバンを背負って、 

園の周りの横断歩道や駐車場の近くを、交通指導員の方に 

見守ってもらいながら、お友だちと一緒に歩きました。 

 

 

雨の日、傘を持っての学校への通学もありますね。傘を持って歩くのはとても危険です！ 

今日は、雨の日の傘の使い方と歩き方を教えてもらいました。 

傘を開く時は、 

傘の先を下に向け

「バンッ」と、 

音がならない様に 

静かに開きます。 

傘は両手で持ち、 

横断歩道を渡りたい 

時は、手を挙げる 

代わりに、傘を少し 

上にあげます。 

傘を閉じる時は、 

傘の先を両足で 

はさみ、クルクル 

まわすと上手に 

出来ます。 



 

 

 

  

 

お正月あそびの道具に、 

興味深々の子どもたちです     

羽根つきやコマ遊びなどを 

みんなで楽しみました♪ 

それっ！ 

コマがずっと 

ぐるぐる 

 まわってる！ 

せんせい 
すごーい！！ 

がんばれー 

たくさん遊んで、ちょっとひとやすみ♡ 

ビニール袋に絵をかいた 

手作りの凧を持って元気に走りました♪ 

 

羽根の代わりに

ボールでやって

みようね♪ 



  

  
 

 

今日は朝の体操の後、みんなで『新年のお集まり』を行いました       

お正月にまつわる〇✕クイズをして、盛り上がりました！！ 

クイズをしながら、お正月にどんな遊びをして過ごしたか振り返りました。 

園でも色々なお正月遊びが出来るので、みんなで楽しもうね     

 

 

幼児クラスのお友だちは、お部屋で先生手作りのおみくじを引きました     

ひとりずつ引いた後、「せーの！」でみんな一緒におみくじを開きました♪ 

0歳児クラスのたんぽぽさんは、東こども園の獅子舞の前で記念撮影をしました♪ 

〇だと思うおともだち―？ ✕だと思うおともだち―？ 

ドキドキわくわくしたね♪ 

この遊びの名前は 

“ふくわらい”である。 

〇か✕か？ 

今年も元気に過ごせますように 



 

  

ゆりぐみ 
今日はお外で遊んだ後、お部屋で紙コップや KAPLAの積み木で遊びました♪ 

お友だちと一緒に、「そーっと乗せないと・・・」「グラグラしてるよ～    」など 

お話しながら楽しみました！大作が出来たね☆彡 

ももぐみ 
クラスごとに、お正月遊びの「かるた」をやりました☆彡 

少しずつひらがなが読めるようになってきたね！ 

ばらぐみ 

今日は“すてきな帽子屋さん”という 

パネルシアターを観ました♪ 

森のおしゃれな帽子屋さんへ、いろんな 

動物たちが帽子を買いに行くお話です♡ 

「どの帽子が似合いそうかな？」と、 

みんなワクワクした様子で楽しんでくれました！ 



 

  

たんぽぽ 

ぐみ 

お友だちや先生と一緒にお外で遊びました！  

こびとハウスでお砂で遊んだり、園庭を元気いっぱい走りました     

うめぐみ 

ももぐみ 

ゆりぐみ お部屋で、お正月遊びの「かるた」で大盛り上がり♪ 

何枚取れるか・・・とても真剣なゆり組さんでした！ 

青空の下、元気にお外で遊びました！ 

「ブランコやろう！」「お砂場であそぼう！」と、お友達と声をかけ合いながら、 

みんなで楽しそうに遊ぶ姿が見られました       



  

  

 

新年あけましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願いいたします     

園舎の中はお正月のおせいさくを飾っています♪ 

絵馬には、子どもたちが今年がんばりたいことやお願いごとが、たくさん書かれています       

 

ももぐみ 

ゆりぐみ 

すみれぐみ 

だるまうさぎの絵馬のお顔は、

うさぎの真似をした 

みんなのかわいいお顔の 

写真になっています☆ 

クレヨンや絵の具、折り紙などを使って 

お正月の絵を描きました       

春には小学生になるゆり組さん☆ 

お勉強やスポーツをがんばりたいと 

絵馬に書いています     

先生が作った絵馬に、 

色を塗ってとっても 

カラフルです       

お家でお願いごとを 

書いてきてもらいました！ 

 



 

 ばらぐみ 

うめぐみ 

ばら組さんは、だるまうさぎの絵馬と、 

自分のお顔を描いた絵を飾りました！ 

「目はいくつあるかな？」 「お鼻はどこにかな？」 

「何色で描こうか？」と、先生と一緒にお顔を 

よく見ながら、とても上手に描けました     

階段には、うめ組さんの絵馬を飾りました♪ハサミやのりを 

使って上手に絵馬を作り、折り紙で折ったうさぎも貼りました。 

お家でお願いごとを書いてきてもらい、自分でひらがなを 

がんばって書いたり、絵やシールで飾り付けをしたり、 

個性的なオリジナルの絵馬がたくさん飾られています！ 

 

東こども園のみんなの

笑顔あふれる一年で 

ありますように 


