
 

 

 

  

 

 

今日はお天気が良く日差しも暖かかったので、園庭でたくさん遊ぶことができました！ 

東こども園は、明日から冬休みになります。 

今年も大変お世話になり、ありがとうございました。 

来年も子どもたちと笑顔いっぱい過ごせることを、楽しみにしています       

        どうぞ良いお年をお迎えください         



 

  

今日は園庭で、平均台やバケツを使ってアスレチック遊びをしたり、お気に入りの遊具で楽しみました！ 

その後は、ホールで KAPLA というブロックを使って、色々な想像を膨らませながら熱中して遊びました♪ 

すみれさんも、平均台に挑戦しました♪先生が付き添いながら、上手に渡れてとっても嬉しそうでした！ 

お友だちとの関りがたくさん増えてきて、仲良く電車ごっこをして遊びました  

バランス取りながら 

そーっとそーっと 

慎重に・・・ 



 

  

12月生まれのお友だちのお誕生会をお部屋ごと行いました♪ 

今月の“お楽しみ”は、パネルシアターやスケッチブックシアターなど 

盛りだくさんの内容で、みんな楽しそうに聞いていました♪ 

そしてお昼は、お楽しみ給食      見た目も可愛くたくさん食べられました！ 

幼児クラスのパネルシアターは

『妖怪じーまん』 

 

乳児クラスのパネルシアターは 

『ひよこちゃん こんなになっちゃった』 

ひよこちゃんが 

食べた物の色に 

変わって 

ビックリしたね！ 

たくさんの妖怪が 

出てきたね！ 

最後に、どの妖怪が 

一番好きか、 

みんなで手を挙げて

選んだよ！ 

お誕生会 

お給食 

たんぽぽぐみ
すみれぐみ 

たんぽぽさんは、フェルトでできた手作りの釣りゲームをしました♪ 

お魚だけでなく、色んな可愛い動物たちも釣れて楽しく遊べました    

すみれさんは、ブロック遊び☆とっても集中して遊んでいました！ 

次は何が 

つれるかな？ 

 



 

  

ゆり組さんともも組さんは、園庭で一緒に遊びました     

1組さん・２組さんでチームになり、『カードめくり』のゲームをやってみよう♪ 

園庭に散らばった２色のカードを、どちらのチームがたくさん多くめくれるかな？ 

うめ組さんは、お天気が良かったので、マラソンの練習をしました！ 

その後は、お砂場や縄跳び、フラフープなど、好きな遊びで楽しみました     

ばら組さんは、うさぎだるまの絵馬作り♪のりを使って上手に耳をつけて、 

クレヨンでかわいいお顔を書いて完成      だるまさんにお願い事を書きました       

ゆりさんとももさん 

協力して頑張ったね！ 

ちいさいお友だちへ 

やさしく声かけする姿も 

見られました☆彡 

ゆりぐみ＆ 
ももぐみ 

うめぐみ 

ばらぐみ 



 

  

今日は東こども園のクリスマス会の日です☆彡 

昨日サンタさんから、『クリスマス会にプレゼントを届けるからね    』と、 

お手紙が届いたので、朝からみんな「いつ来るかなぁ？」とワクワクした様子でした       

まずは朝の体操です♪ 

寒さを吹き飛ばせるように

たくさん体を動かしました！ 

みんなの願いが通じて・・・なんとっ！！！！ 

サンタさんが真っ赤な Jeepに乗って、東こども園のみんなにたくさんのプレゼントを持って来てくれました     

ドキドキ・・・ 
 

ドキドキ・・・ 
 



 

 

  

とっても忙しいサンタさんですが、帰る前にみんなと記念写真を撮ってくれました！ 

お部屋でサンタさんからのプレゼントを開けてみました♪ 

楽しい思い出になったかな    ？お家でもサンタさんに会えたこと、いっぱいお話ししてね！ 



 

  

もうすぐみんなが楽しみにしているクリスマスがやってきます☆彡 

園舎の中は、子どもたちが作ったおせいさくを飾り、 

クリスマスの楽しい雰囲気になっています♪ 

どんなおせいさくが飾られているか、見てみましょう     

まずは、１階の乳児さんクラスへ♪ 

先生と一緒に、筆にたっぷり絵の具をつけて画用紙に色を塗りました！ 

カラフルなツリーの出来上がりです     

みんながかわいいサンタさんやトナカイさんに変身☆

どこにいるか見つけられるかな？ 

 

シールやクレヨンを使って、 

ツリーにキレイな模様が描けたね！ 



 

  

２階の幼児さんクラスも見に行ってみましょう！ 

クリスマスプレゼントに 

ほしい物の絵を描いたり、 

折り紙でサンタさんを作って

リースを作ったり、 

クリスマスが楽しみだね     

画用紙を靴下の形に切って穴をあけ、紐を交互に 

通して編んだよ♪上手に出来たね！ 

牛乳パックに折り紙を貼ってサンタさんを作ったり 

折り紙で作ったリースに自分で模様を描いて貼ったり 

色んなアイディアが浮かんで、作るのが楽しかったね！ 



 

  

ばらぐみ 

うめぐみ 

「メリーさんのひつじ」の歌のピアノ伴奏に合わせて、リズム遊びを 

しました♪リスさんやアヒルさんなどたくさんの動物のまねっこをして 

みんなで輪になって楽しかったね！ 

すみれぐみ 
寒さに負けず、お外でとても元気なすみれさん♪ 

春には登れなかった遊具のネットが、最近はどんどん登れるようになり 

滑り台を滑ってはネットを登って楽しみました！ 

お隣の大和公園に行きました！ 

お友だちと一緒に元気に走り回ってたくさん遊びました♪ 

その後は、移動図書館“ひばり号”で好きな本を借りました♪ 



 

  

今日は楽しみにしていた陶芸教室の日です♪ 
陶芸の先生が来てくれました！お皿、お椀、コップ、どれを作りたいか選び、 
先生に教わりながら、世界にひとつの作品づくりに挑戦しました     

真剣に先生の説明を聞きました！ 

スタンプを使って 

好きな模様に 

アレンジできます★ 

両手いっぱいのどっしり 

とした陶芸用の粘土です♪ 

ひんやりしているね！ 

粘土を丸めた後は形作り♪ 

どんな形にするか、コップに取手を 

つけるかなど色々悩みながら、 

みんなの個性が光りました！ 

スポンジ使うと 

きれいにできるね♪ 

どのスタンプ 

押そうかな～ 

みんなの作品は、陶芸の先生がこれからじっくりと焼いて、 
卒園の頃に届けてくださる予定です      どんな作品になるか楽しみだね 



  

今日は、富士宮自動車学校の校庭に、体操服を着てみんなで集合       

ゆり組さんの『マラソンを頑張る会・保育参観』を行いました！ 
おうちの方にたくさん応援してもらいながら、寒さにも負けず、 

みんなで最後まで元気に走ることができました     

ゴール！！！ 

みんながんばったね 

毎月行われる「サッカーあそび」の先生も来てくれました！準備体操バッチリです♪ 

まずは、女の子からマラソンスタート！女の子は教習コースを 2周しました！ 

つづいて、男の子もマラソンスタート！男の子は 3周しました！ 

アップダウンのあるコースだったけど 

とても力強い走りでした！ 



  マラソンの後は、親子でふれあい体操やゲームをしました♪ 
おうちの方と一緒に楽しむゆり組さんの嬉しそうな笑顔が、たくさん見られました     

じゃんけん

ぽん！ 

ゆり組のお兄さんお姉さんたち、 

今頃マラソンがんばっているかなぁ？ 

リズムに合わせて 

体を動かしました！ 

お忙しい中ご参加いただき、ありがとうございました。 

今日はゆり組以外のクラスも園庭でマラソンごっこをしました！！ 



  

 

今日は、不審者対応訓練と、地震を想定した避難訓練を行いました。 
時間差で 2つの訓練を行いましたが、どちらも速やかに避難できました。 

不審者対応訓練 

子どもたちが遊んでいる園庭に職員扮する不審者が現れました。 

不審者へ複数の職員が対応し、園庭にいた子どもたちは職員が安全な場所へ誘導しました。 

お部屋では、明かりを消してドアを施錠し、ドアから離れた場所で静かに職員と避難をしました。 

訓練の後、全員で合言葉のおさらい。もしも「おすしがとどきました」という放送があった時は、 

今回のように先生のお話を聞いて避難をしようと、みんなでお約束しました。 

地震避難・消火訓練 

地震を想定した訓練では、 

園庭にいたお友だちは頭と 

お腹を守り、お部屋では机の下に

隠れて、地震がおさまるまで 

静かに待ちました。 

消火訓練も行い、マスクの上から

しっかりお口と鼻をおさえ、 

火はとても消えにくく危ない 

というお話を、みんなとても 

真剣に聞いていました。 

机の下に避難！ 
ダンゴムシになって 

頭とお腹を守る！ 


